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LUNA NATIONALA DE INFORMARE DESPRE VACCINARE.

Rujeola este una dintre cele mai contagioase boli, rdspanditd atunci cind o persoand infectatd
respird, tuseste sau stranutd. Virusul ramane activ si contagios in aer sau pe suprafetele

contaminate timp de pana la 2 ore.

Orice persoana care nu a fost vaccinatd sau nu a trecut prin boald la un anumit moment dat in
viatd se poate infecta. Eruptia cutanata reprezinta cel mai vizibil simptom, in timp ce complicatiile
pot include orbire, encefalitd, diaree severd si deshidratare asociatd, infectii ale urechii si
pneumonie. Pe termen lung, o persoana care a suferit de rujeold poate dezvolta o complicatie

foarte severa, panencefalita sclerozanta subacut3.

in plus, rujeola este o boal care slabeste sistemul imunitar si il poate face ,sa uite” cum sa se
protejeze impotriva altor infectii comune. Sugarii, femeile insarcinate, persoanele cu boli care
sldabesc sistemul imunitar sunt la risc de a dezvolta forme severe de rujeola. Pentru a proteja
inclusiv aceste persoane care nu pot fi vaccinate impotriva rujeolei, este importanta vaccinarea
persoanelor din jurul lor cu atingerea unor acoperiri vaccinale inalte. Vaccinarea protejeaza atat

persoana vaccinata, cat si persoanele din jur!

Desi rujeola este o boala propusa catre eliminare in majoritatea regiunilor Organizatiei Mondiale a
Sanatatii (OMS), inclusiv in Regiunea Europeand, in prezent, Regiunea Europeand a OMS se
confruntd cu o crestere alarmanti a numdrului de cazuri si de decese prin rujeold. in perioada
ianuarie-decembrie 2023, au fost raportate 58.114 de cazuri de rujeola de catre 41 dintre cele 53
de State Membre ale regiunii (cu peste 60 de ori mai multe comparativ cu anul 2022). 10 tari,
printre care se afld si Romania au raportat 98% din numarul total de cazuri {(57.111). Cresterea
numarului de cazuri s-a accelerat in ultimele luni, iar aceasta tendinta este de asteptat sa continue

in regiune, daca nu se iau masuri urgente pentru a preveni raspandirea in continuare.

in acest context, in perioada 21 — 27 aprilie 2024, in Regiunea European3 a OMS se celebreazi

Saptamana Europeana a Vaccinarii. Scopul acestei campanii este de a creste acoperirea vaccinala



prin cresterea gradului de constientizare cu privire la importanta imunizdrii in randul parintilor si
ingrijitorilor, al profesionistilor din domeniul sanatatii si factorilor de decizie politica si, nu in
ultimul rand, al mass-media.ln Romania, in perioada 01.01.2023-05.03.2024, au fost notificate
7.243 de cazuri confirmate cu rujeold, din care 8 decese. Cazurile confirmate cu rujeola au fost
raportate in 40 de judete si in Municipiul Bucuresti. Cea mai mare incidentd este raportata in

judetele Brasov, Mures, Covasna si Giurgiu.

Vaccinarea antirujeolica (cu vaccin combinat Rujeold-Oreion-Rubeold - ROR), este inclusa in

Programul National de Vaccinare, si se poate efectua gratuit la medicul de familie.

Tn perioada 06.12.2023-03.03.2024, conform datelor extrase din Registrul Electronic National de
Vaccinari (RENV), au fost vaccinati impotriva rujeolei 89.478 de copii, dintre care 14.494 in cadrul
campaniei suplimentare de vaccinare antirujeolica initiata in context epidemic (adresata copiilor

cu varste intre 9 si 11 luni).

Campania nationald de Informare Educare Comunicare (IEC) LUNA NATIONALA DE INFORMARE
DESPRE VACCINARE, este coordonata metodologic de Ministerul Sanatatii prin Institutul National

de Sanatate Publica si este implementata local de Directiile de Sanatate Publica judetene.

Pe teritoriul national, sub sloganul: ,Spune NU rujeolei, spune DA vaccinariil” se vor derula
activitati de implicare a personalului medical si de informare a populatiei. Se va sublinia riscul de
reaparitie a unor boli infectioase (de exemplu, poliomielita, difteria) si pericolul reprezentat de
epidemia de rujeola, reamintindu-le parintilor sa-si vaccineze copiii si incurajand dialogul dintre

parinti si personalul medical, pentru a raspunde intrebarilor sau preocuparilor legate de vaccinare.

La nivel judetean, coordonarea este asigurata de Directia de Sanatate Publica Calarasi.



