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MINISTERUL SĂNĂTĂȚII
DIRECȚIA DE SĂNĂTATE PUBLICĂ A JUDEȚULUI CĂLĂRAȘI
Călărași, str.Prel.București nr. 24,  tel: 0242.311.462, fax: 0242.312.680
e-mail: dsp_jud_cls@yahoo.com / web-site: www.aspcl.ro
Operator date cu caracter personal: 19823
COMUNICAT DE PRESĂ
Având în vedere creșterea numărului de cazuri de îmbolnăvire prin gripă la nivel național, precum și reluarea cursurilor de către preșcolari și elevi, existând riscul ca după pătrunderea în colectivitățile de orice tip a persoanelor cu infecții respiratorii acute -inclusiv gripă, infecția să se transmită membrilor colectivității, pentru prevenirea/limitarea creșterii numărului de cazuri, se recomandă:
a) Autoizolarea tuturor personelor la apariția primelor simptome respiratorii și consultarea medicului de familie la apariția simptomelor respiratorii pentru a stabili indicațiile terapeutice, izolarea și eventuale investigații suplimentare;
Rugăm părinții să nu trimită în colectivitate copiii cu simptome respiratorii.
b) Adresarea cazurilor la centrul de evaluare pediatrică pentru viroze respiratorii din cadrul Spitalului Județean de urgență Călărași (pentru cazuri pediatrice, program luni-vineri:08.00-15.00) /centrele de permanență la nivelul județului (luni-vineri 15.00-08.00, sâmbăta-duminica-sărbătorile legale 08.00-08.00);
Centre permanență în județul Călărași: 
	Nr.crt.
	Denumire centru
	Adresa
	Număr telefon

	1.
	Centrul de Permanență Fix Vlad - Tepes
	Comuna Vlad Țepeș
	0743036556

	2.
	Centrul de Permanenta Fix Plătărești
	Com.Plătărești,sat Podu Pitarului
	0743297572

	3.
	Centrul de Permanenta Fix Jegălia
	Com.Jegălia, sat Iezeru
	0242342511

	4.
	Centrul de permanenta Fix nr.1 Călărași
	Mun.Călărași, str.Mușețelului, bl.J 54, nr.3
	0342404202


c) Respectarea etichetei tusei și strănutului : utilizarea de batiste de unică folosință sau în lipsa acestora tuse/strănut în plica brațului cu acoperirea nasului și a gurii;
d) Menținerea unei igiene adecvate a mâinilor, în vederea reducerii răspândirii virusului;
e) Evitarea aglomerațiilor, aerisirea spațiilor închise.
f) Purtarea măștii de protecție în spațiile aglomerate, mijloace de transport în comun, unități de învățământ, unități medicale.
g) Continuarea vaccinării antigripale, în special pentru populația expusă la risc crescut de îmbolnăvire sau complicații ale gripei – persoane cu vârsta peste 65 ani, gravide, persoane imunodeprimate, persoane cu afecțiuni cronice respiratorii sau cardiace.
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